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FICHA DE INSCRIÇÃO – LEIA COM ATENÇÃO                                                                  DATA: ____/____/____ 
 

MARQUE COM UM X SUA ESCOLHA DE DIA E HORÁRIO:  
 

(  ) 3ª feira - das 19h30 às 21h  (  ) 5ª feira – das 14h30 às 16h  (  ) Sábados, da s 16h30 às 18h  
 
 
PREENCHA OS DADOS ABAIXO COM LETRA MAIÚSCULA: 
 

Nome:  
Endereço:  No.:  
Bairro:  Tel.:  Data Nascimento:       /      /  
E-mail:  

 
Há quanto tempo freqüenta a U mep? A quantas reuniões públicas você assiste por mês?  
Há quanto tempo é espírit a?  Realiza alguma tarefa na U mep? (  ) Sim       (  ) Não     (  ) Não, mas 

gostaria 
Marque com um X as obras espíritas abaixo que você já tenha lido p or completo. 
(  ) O Livro dos Espíritos  (  ) O Evangelho Segundo o Espiritismo  (  ) O Livro dos Médiu ns 
(  ) O Céu e o Inferno  (  ) A Gênese  (  ) Obras Póstumas  
Nos espaços a seguir, cite algumas outras obras espíritas que você já leu:  
   
   

 
 
INFORMAÇÕES SOBRE O ESDE 
 
•  O que é o Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita   (Esde)?  
 
O Esde é o estudo da Doutrina Espírita realizado de forma sistemática e programada, oferecendo ao apren diz a 
oportunidade de conhecer, etapa por etapa, todo os princípios básicos do Espiritismo, desde seus fator es antecedentes 
até o conhecimento atual. 
 
•  Nas reuniões de estudo é possível participar com pe rguntas? 
 
Sim, e esta é uma característica importante do Esde.  Por meio de perguntas, todo o grupo assimila melho r os assuntos 
em estudo. É uma ótima forma de esclarecer dúvidas.  
 
•  Quais são os requisitos básicos para participar no Esde? 
 
É importante possuir disponibilidade para freqüentar  com assiduidade  as reuniões. A assiduidade é solicitada para que o  
aprendiz não perca a continuidade dos assuntos e nã o prejudique, com suas ausências, o rendimento do g rupo. Por isso, 
a freqüência requerida é de 80% das aulas . Os participantes que não obtiverem este índice ao  longo do ano deverão 
retornar ao início dos estudos, em nova turma , a fim de não prejudicar o próprio aprendizado. Est a freqüência de 80% não 
é elevada, se considerarmos que são aproximadamente  42 reuniões de 90min por ano. PARTICIPE!  SEJA ASSÍDUO. 
 
•  Depois de iniciados os estudos, é possível desistir ? 
 
Sim, basta apenas comunicar o desligamento ao coorde nador do grupo. Fica a critério do participante dec idir (se desejar) 
quando será possível retornar e reiniciar os estudo s. A Umep está sempre de portas abertas para recebê -lo. Lembramos 
apenas que o reinicio deverá ocorrer em uma turma q ue esteja iniciando o Esde. Dessa forma, seu aprove itamento não 
será prejudicado. 

 
•  Qual é a duração do Esde? 
 
O Esde é realizado em três anos. Para cada ano de es tudos, há uma apostila produzida pela Federação Espí rita Brasileira 
(FEB) e disponível em nossas livrarias. Sua aquisição  não é obrigatória, ficando a critério do participa nte adquiri-la ou 
não.  
 
•  Qual é o método de ensino adotado pela Umep para re alizar o Esde? 
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A Umep realiza o Esde, ininterruptamente, há 25 ano s. O programa de estudos, apostilas e metodologia a dotados pela 
Umep são produzidos pela Federação Espírita Brasilei ra (FEB).  


